
ǈȠ�ȞȠȢȮȞ˦ ȡȠ�ȎȠȝȟaȞ
ǽȠȝȱȍȓȝȯ�ȖȘȗȟȘ˦�ȤȓȢȢȘȤȠȢȘȮ�ȍȓȗȥȣȝȠȎȟȠș�ȝȻȍȎȘ˦�ȞȠȢȓ�ȞȌȟȘȤ˦�ȗȠȎȓȤ�Ș̔ȟȘțȠȏȒȌ�ȟȓ̔ȠȤȡȥȣțȌȓȤ�
ȡȠȝȟȠȣȤȯȻ˥�ǄȻȍȠș˦�ȨȠȤȯ�ȢȌȗ�ȘȣȡȱȤȌȎȫȘș�ȓȏȠ�ȞȌȏȘȻ˦�ȎȠȗȎȢȌȬȌȓȤȣȮ�ț̔ȞȠȢȻ�ȎȟȠȎȯ�Ș̔ȎȟȠȎȯ˦�ȩȤȠȍȱ�
ȟȌșȤȘ�ȠȤȎȓȤȱ�ȟȌ̔ȎȌȖȟȱȓ�ȎȠȡȢȠȣȱ˦�ȟȌȡȘȤȌȤȯȣȮ�ȣȘȝȠș�Ș̔ȎȒȠȨȟȠȎȓȟȘȓȞ˥

ТȓțȣȤ 
ǅȌȢȘȟȌ ǂоȍȢȘȟȌ
ǊȎȓȤȝȌȟȌ ǂȌȗȌțоȎȌ
ƳȟȌȣȤȌȣȘȮ ƶоȢȫțоȎȌ 
ǅȌȢȘȮ ǌȫȌțоȎȌ
ƳȝȯȍȘȟȌ ƺȢȞоȝоȎȌ
ƺȎȏȓȟȘș ƾȌȍоȝоȤȟȱș

ǌȖȘȟ țȌț Ȏ̔țȘȟо˧ ȡȢȘ̔ȣȎȓȩȌȨ ȟȌ̔ȥȤȓȣȓ˦ ȣ̔ȎȘȒоȞ ȟȌ̔ƳȢțȥ ǅȌȣțȌȤȌ

lif
e

14
6

U¦¹�¹ZIN�.ÞUЛЕТО / 2о25



Shangri-La Barr Al Jissah

Здесь скалы, словно древние стражи, обрам-
ляют лазурную гладь, яркое солнце превра-
щает песок в золото, а волны шепчут о любви. 
ĳманский залив, соединивший через ĳрмуз-
ский пролив ĥравийское море с Персидским 
заливом, — часть одного из древнейших торго-
вых путей. Его берега помнят арабских морехо-
дов, португальских завоевателей, персидских 
купцов с караванами пряностей, драгоценно-
го ладана и жемчуга — память о них хранят 
архитектура и традиции султаната ĳман. Его 
история, тайны и легенды и сегодня привле-
кают путешественников. ķак же, как и его не-
вероятная природа, чистейшее море и богатый 
подводный мир: здесь можно встретить сотни 
видов рыб, китовых акул, дельфинов и редких 
морских черепах, которые выбирают эти берега 
для кладки яиц. Если повезет оказаться гостем 
знаменитого курорта 6KDQJUL-/D %DUU $O -LVVDK 
в Маскате в период с февраля по сентябрь, вы 
сможете стать свидетелем этого природного 
чуда и даже принять участие в специальной 
программе отеля по защите черепах. 

6KDQJUL-/D %DUU $O -LVVDK — одно из пя-
ти крупнейших мест гнездования морских 
черепах в ĳмане — включает три отеля с ве-

ликолепными песчаными пляжами: $O %DQGDU 
�для семей и активного отдыха�, $O :DKD 
�с аквапарком и детскими зонами� и $O +XVQ 
�курорт для взрослых, где царит атмосфера 
покоя и уединения�. На частном пляже по-
следнего в этом году было обнаружено около 
�� гнезд — и, честно говоря, выбор черепах мы 
прекрасно понимаем. 

$O +XVQ будто и был создан для осо-
бенных моментов. īивописный пляж, при-
таившийся возле местной достоприме-
чательности — ĥрки Маската, сам отель, 
напоминающий дворец с резными арками 
и каскадными фонтами, бассейном на утесе 
и /XEDQ 6SD, первым в ĳмане спа, где предла-
гают обертывания и массажи с маслом ладана. 

В 6KDQJUL-/D $O +XVQ время замедляет-
ся, и провести его здесь можно не только краси-
во, но и с пользой �к слову, гости $O +XVQ имеют 
доступ ко всем возможностям любого из трех 
отелей комплекса�. На море: дайвинг у корал-
ловых рифов, снорклинг с черепахами в со-
провождении черепашьего рейнджера, про-
гулки на каяках с прозрачным дном. На суше: 
йога на рассвете, экскурсии в Маскат — к ме-
чети Султана įабуса, на рынок Матрах, в му-
зей Ħейт эль-Зубайр или прогулки с первым 
в ĳмане «сомелье ладана» Халидом аль ĥмри, 
который познакомит с историей этого почитае-
мого с древних времен благовония и расскажет 
обо всех его свойствах. Удивительно, что оман-
ский ладан используют не только в косметике 
и парфюмерии, но и в гастрономии. В 6KDQJUL-
/D %DUU $O -LVVDK �� ресторанов, и почти во всех 
�за исключением азиатского &KRZ 0е и италь-
янского &DSUL &RXUW� можно найти блюда с ла-
даном, а также коктейли и десерты на его ос-
нове. Есть даже специальные мастер-классы 
по приготовлению блюд с ладаном. 

Если хочется чего-то необычного, 
можно воспользоваться предложением 'LQH 
E\ 'HVLJQ. įоманда отеля организует ужин 
как в кино: на вершине утеса под звездным 
небом или на пляже в окружении свечей 
и со специальным меню от шеф-повара. Еще 
одна программа — «Эксклюзивная коллек-
ция» — рассчитана на любителей вертолетов, 
яхт и винтажных автомобилей. Полет в горы, 
круиз на закате, трансфер на лимузине или 
экскурсия по Маскату на «Ħентли» из частно-
го парка отеля — здесь все задумано так, что-
бы каждый момент приносил радость, а лю-
бая сказочная мечта воплотилась в реальность.
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